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OKUL ÖNCESİ DÖNEMDE

 DEĞERLER 
EĞİTİMİ
Neden değerler eğitimi?
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Aklın ve kalbin birlikte uyum içinde olması şeklinde tanımlanabilecek ahlak eğitimi evde başlar ve okulda devam eder. Yaşamın ilk yıllarında başlayan ilk desret verilen sevgi ve güvene dayalı bağlılık ilişkisi, çocuğun yetişkinliği boyunca ona rehber olacak ahlaki çerçevede önemli bir başlangıçtır. Kişilik ya da değerler pek çok farklı kaynaktan beslenerek gelişmektedir ve özellikle küçük çocuklarda iyi davranışlara ilişkin deneyimlerin oldukça çeşitli olması önemlidir. 

Başkaları ile kurduğumuz ilişkilerde değerler aracılığı ile kendi varlığımızın ve gerçekliğimizin boyutlarını keşfederiz. Kendimizi öğrenirken onları da öğreniriz. Değerler insana ne olduğunu gösterdiği kadar ne anlama geldiğini de gösterir.
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Okulöncesi dönem çocuklarda değerlere ilişkin bilgilerin temellerinin atıldığı ilk dönemdir. Değerler temelde değişmez özellikler içerir fakat yaşanılan çevre, kültürel özellikler, eğitim ve deneyimler gibi pek çok faktöre göre bireysel bazda farklılıklar gösterebilir. Değerlere ilişkin bilgiler tüm hayat boyunca devam eder. Fakat ilk bilgiler erken dönemde kazanılmaya başlanır ve kişiliğin oluştuğu ergenlik dönemine kadar devam eder. Bu süreden sonra değişmeler mümkündür ancak temel değerler oluşmuştur.

Okul öncesi eğitimde çocukları tüm gelişim alanlarında desteklemek hedeflenir ve okulöncesi eğitimin yararları artık tartışılmasız kabul gören bir gerçektir. Kaliteli bir okul öncesi eğitim programında akademik becerilerin yanında toplumsal değerlere de yer verilmelidir. Aileler ve okul öncesi eğitimcileri çocuklar için değerleri öğrenebilecekleri ilk modeller olacaktır. Bu nedenle hem eğitimcilerin hem ailelerin değerleri benimsemiş ve iyi uygulayabilen yetişkinler olmaları gerekmektedir.

Okul öncesi çocuğun temel ihtiyaçlarını uzmanlar; iyi bakım, beslenme, sevgi ve şevkat, güven, hareket, yetişkin desteği, yaratıcılığı destekleyici ve estetik duygusunu geliştirici ortam, kendini tanıma, kanıtlama ve özgürlük, diğer çocuklarla birlikte oyun ve oynama olarak ifadelendirmişlerdir.
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Okul öncesi dönemde kendine güvenme, sorumluluk alma, sorumluluklarını yerine getirme, bir göreve başlama, tamamlama, takım çalışmazsı, yalan söylememe, nezaket kelimelerini kullanma gibi değerlerin kazandırılması çocuğun tüm yaşamı boyunca kullanacağı becerileri de beraberinde getirir. İyi bir değerler eğitimi çocuğun akademik başarısını da direkt etkiler. 

Okul öncesi dönemde çocuklar doğrular ve yanlışlar arasındaki farkı tam olarak ayırt edemezler. Onların nasıl dürüst, cesur ve nazik olacaklarını “ayakkabıları yan yana koymayı öğrenme” gibi öğrenmek zorunda oldukları belirtilmektedir.

Okul Öncesi Eğitimde hangi değerler kazandırılmalı?

Uzmanlar çocuklarda değerlerin farklı zamanlarda geliştiğini ifade etmekle birlikte genel bir rehber oluşturması açısından aşağıdaki tabloyu da vermişlerdir.

	yaş
	Hangi değerler yaklaşık kazanılır

	11-18 ay
	Diğer kişilere nazik olma, hayvanlara zarar vermeme, 

	18 ay- 2 yaş
	“lütfen” “teşekkür ederim”,deme kendi duygularını tanıma, diğer kişilerin duygularını anlama, paylaşma

	3-4 yaş
	Takım çalışması ve kurallara uygun davranmayı öğrenme

	4-6 yaş
	 Makul olmayı anlama, ahlaki konuşmalarla meşgul olma, yalan söylemenin yanlışlığını bilme,

	6-8
	Kendi davranışlarından sorumlu olduğunu bilme


Uygulayacağımız programla hangi değerleri kazandırmayı hedefliyoruz?
Okul öncesi dönemde “değerler eğitimi programımız” ile  destekleyeceğimiz değerler;

1. Saygı
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Sorumluluk

3. Mutluluk

4. İşbirliği

5. Sabır

6. Dürüstlük

Hedef Grubumuz:

5- 6 yaş grubu öğrencilerimiz

Uygulayıcılar:

Psikolojik danışman koordinatörlüğü ve süpervizyörlüğünde grup öğretmenleri
Eğitimler:

Öğretmen eğitimi (her hafta 1 oturum)

Veli bilgilendirme not ve broşürleri psikolojik danışman tarafından öğretmenlerin desteği ile hazırlanacak

Değerlendirme:

Grup öğretmenleri tarafından psikolojik danışman koordinatörlüğü ve danışmanlığı ile gerçekleştirilecek (Anket ile)
Kaynak: Okul Öncesi Dönemde Değerler Eğitimi
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Süreç/ program akIŞI
	Hafta
	Desteklenecek değer
	Etkinlikler


	
	Saygı
	Ben saygılı biriyim

Saygı gösterme

Kimlere saygı duymalıyız

Kendimize saygı duymalıyız

Biz çok güzel çocuklarız

Benim arkadaşım çok güzel

Kendimde en çok sevdiğim şey

Kendimde en çok sevdiğim şeyle ne yapmak isterim

Bizim sevdiğimiz şeyler….

Öğretmenimizin……bende sevdiği şeyler

Annemde=öğretmenimde sevdiğim şeyler

Biz birbirini seven … bir aileyiz

Biz birbirini seven ve saygı duyan bir sınıfız şarkısı

İki sihirli sözcük

Lütfen ve teşşekür ederim

Lütfen diyen ayıcık

	
	Mutluluk
	Mutluyum
Mutlu sözcükler

Mutsuz sözcükler

Mutluluk şarkısı

Mutluluk ormanı

Mutlu aile

Oyunlar beni mutlu eder

Mutlu resim

Sevmek ve mutluluk

Mutluluk gülmektir
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	İşbirliği
	İşbirliği yapalım
Kurabiye Yapalım

Kuşları tanıyalım

Yap- bozlar

Birlikte çalalım

Yaramaz ponponlar

Yeni yıl geliyor

Bahçemize ağaç dikelim


	
	Sorumluluk
	Sorumluluk nedir?

Bir çiçeğimiz var

Sınıfımızı temizliyoruz

Evimizdeki sorumluluklarımız

Meslekler ve sorumluluklar

Sorumluluklar bazen zordur

Yeniden denemek

Küçük kedicik

Başkalarına yardım

Ne hissettim

Anne ve babama teşekkür ederim
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	Sabır
	Sabırlı olmayı öğreniyorum

Nerelerde sabırlı davranırım

Sabırlı davranmazsam ne olur?

Sabırlı olmaya değer mi

Sabırlı davranırken neler yapmalıyım

Hikayeyi sabırla dinliyorum

Arkadaşım bana hikaye anlatıyor

Çiçek dikiyorum

Maskeli baloya hoş geldin

Bayan yavru tavşan ile bay küçük fil

Kendi yap- bozumu kendim yapıyorum


	
	Dürüstlük
	Doğruyu söyle dürüst ol

Doğru- doğru değil

Bazen insanlar doğruyu söylemez neden?

Duygularımı söylerken de dürüstüm

Ben ne yapıyorum

Hikayeyi durdur

Sana karşı dürüst davranılmadığında ne hissedersin

Tanıdığım en dürüst insan

Kayıp olanı bulalım

Hangisi doğru

Dürüst davranıldığında mutlu olurum

Verdiğim sözde dururum



�





� INCLUDEPICTURE "http://www.gulistandergisi.com/resimler/R785302.jpg" \* MERGEFORMATINET ���





� INCLUDEPICTURE "http://www.cocukendokrindiyabet.org/assets/buyume4.jpg" \* MERGEFORMATINET ���





� INCLUDEPICTURE "http://img.blogcu.com/uploads/direncderinkktc_cr1cocuk.jpg" \* MERGEFORMATINET ���





� HYPERLINK "http://images.google.com.tr/imgres?imgurl=http://www.unicef.org/turkey/img/_cf1.gif&imgrefurl=http://www.unicef.org/turkey/cf/_cr18h.html&h=173&w=205&sz=13&hl=tr&start=117&um=1&tbnid=Y-sVZ9GfiUovWM:&tbnh=89&tbnw=105&prev=/images%3Fq%3Dcinsel%2Be%25C4%259Fitim%26start%3D100%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26um%3D1%26hl%3Dtr%26sa%3DN" �� INCLUDEPICTURE "http://tbn0.google.com/images?q=tbn:Y-sVZ9GfiUovWM:http://www.unicef.org/turkey/img/_cf1.gif" \* MERGEFORMATINET ����





� HYPERLINK "http://images.google.com.tr/imgres?imgurl=http://www.unicef.org/turkey/img/_cf1.gif&imgrefurl=http://www.unicef.org/turkey/cf/_cr18h.html&h=173&w=205&sz=13&hl=tr&start=117&um=1&tbnid=Y-sVZ9GfiUovWM:&tbnh=89&tbnw=105&prev=/images%3Fq%3Dcinsel%2Be%25C4%259Fitim%26start%3D100%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26um%3D1%26hl%3Dtr%26sa%3DN" �� INCLUDEPICTURE "http://tbn0.google.com/images?q=tbn:Y-sVZ9GfiUovWM:http://www.unicef.org/turkey/img/_cf1.gif" \* MERGEFORMATINET ����





� HYPERLINK "http://images.google.com.tr/imgres?imgurl=http://www.unicef.org/turkey/img/_cf1.gif&imgrefurl=http://www.unicef.org/turkey/cf/_cr18h.html&h=173&w=205&sz=13&hl=tr&start=117&um=1&tbnid=Y-sVZ9GfiUovWM:&tbnh=89&tbnw=105&prev=/images%3Fq%3Dcinsel%2Be%25C4%259Fitim%26start%3D100%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26um%3D1%26hl%3Dtr%26sa%3DN" �� INCLUDEPICTURE "http://tbn0.google.com/images?q=tbn:Y-sVZ9GfiUovWM:http://www.unicef.org/turkey/img/_cf1.gif" \* MERGEFORMATINET ����





� HYPERLINK "http://images.google.com.tr/imgres?imgurl=http://www.unicef.org/turkey/img/_cf1.gif&imgrefurl=http://www.unicef.org/turkey/cf/_cr18h.html&h=173&w=205&sz=13&hl=tr&start=117&um=1&tbnid=Y-sVZ9GfiUovWM:&tbnh=89&tbnw=105&prev=/images%3Fq%3Dcinsel%2Be%25C4%259Fitim%26start%3D100%26ndsp%3D20%26svnum%3D10%26um%3D1%26hl%3Dtr%26sa%3DN" �� INCLUDEPICTURE "http://tbn0.google.com/images?q=tbn:Y-sVZ9GfiUovWM:http://www.unicef.org/turkey/img/_cf1.gif" \* MERGEFORMATINET ����








